Start: Largo, Aldeia da Serra, GPS: 38° 42' 43" N; 7°34' 01" W Length/Ldnge: 22 km - Time/Zeit: 7 h - Difficulty/Schwierigkeit: high/hoch
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DISTANCIA / DISTANCE: 20 Km Zan

1- Aldeia da Serra [ Aldeia da Serra (Village) | 2 - Anta da Candeeira / Anta da Candeeira (Dolmen)

3 - Igreja do Monte da Virgem / Church of Monte da Virgem / 4 - Convento de S&o Paulo / Convent of Sdo Paulo
5 - Penedo de S&o Cornelho / Penedo de Sdo Cornelho / 6 - Serra d'Ossa / Serra d'0ssa /7 - Alto de Sdo Gens
| Alto de S&o Gens 8 - Cova do Bento / Cova do Bento / 9 - Bosques de Sobreiros e Azinheiras

| Forests of Cork Oaks and Holm Oaks / 10 - Estrada do Lagar Velho / Lagar Velho Road

Carta Militar do Instituto Geografico do Exército - Extracto das Folhas 451 e 452.




